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Résumé : 

 

Les produits destinés à l’apithérapie ont été longtemps utilisés comme remède naturel, et ces 

dernières années, des études ont mis en évidence leurs propriétés biologiques qui sont 

extrêmement liées à leur composition chimique et à l’origine géographique et botanique. 

L’objectif de ce travail est d’explorer les combinaisons possibles entre les produits issus de 

l’apiculture et les produits émanant des ressources naturelles en illustrant les propriétés 

pharmacologiques et thérapeutiques avec des api cocktails et les plantes utilisées en 

phytothérapie du diabète, ulcère, obésité ainsi que les effets  protecteurs contre l’hépato et la 

néphrotoxicité induite par les perturbateurs endocriniens , ce qui plaidera en faveur du potentiel 

thérapeutique de ces cocktails issus de la médecine traditionnelle et qui pourrait être un 

traitement alternatif pour les pathologies étudiées.  
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